
STOECKLER

Guide du compostage
Des résidus végétaux à un sol vivant

Boucler le cycle

Les micro-organismes et les organismes du sol transforment les résidus organiques. Le compost

restitue matière organique et nutriments au jardin et favorise un sol vivant et grumeleux.

Bien commencer

Installez le HANDY de niveau, dans un endroit accessible et de préférence à mi-ombre. Le contact avec

la terre facilite l’arrivée des organismes du sol. Une grille protège contre les rongeurs par le dessous.
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Bien mélanger
De l’air, de l’humidité et des matières variées

Les bonnes matières

Épluchures de fruits et légumes, marc de café, thé en vrac, résidus végétaux coupés, feuilles mortes et

branches broyées. Laissez légèrement sécher la tonte et mélangez-la avec du broyat. Écartez viande,

poisson, os, plastiques, plantes malades et adventices chargées de graines.

Une structure aérée

Coupez les gros éléments. Mélangez matières fraîches humides et matières ligneuses sèches, sans

tasser. Visez l’humidité d’une éponge essorée. Ajoutez du broyat sec si le mélange est trop mouillé et

arrosez progressivement s’il est sec.

Le compostage à chaud

La décomposition produit de la chaleur. Un volume suffisant et bien mélangé peut fortement chauffer.

Les doubles parois du HANDY limitent les pertes. La température dépend des matières, de l’air et de

l’humidité ; elle n’est pas garantie.
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Récolter et utiliser
Reconnaître la maturité

Compost frais ou mûr

Dans de bonnes conditions, le compost frais peut être prêt en 6–8 semaines. Des fibres restent visibles.

Utilisez-le comme paillage autour des plantes établies, jamais comme terreau de semis pur. Le compost

mûr demande plusieurs mois et se mélange à la terre pour améliorer le sol.

Le test du cresson

Semez du cresson dans une coupelle contenant 2–3 cm de compost légèrement humide. Une

croissance verte et régulière indique une bonne tolérance. Des plantules jaunes, faibles ou aux bords

bruns suggèrent d’attendre.

En hiver aussi

Continuez à collecter les matières adaptées. Le froid ralentit la décomposition ; elle peut s’arrêter si le

contenu gèle. Mélangez toujours les déchets humides avec des matières ligneuses sèches.
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